
THERAPIE- UND  
PFLEGEWISSENSCHAFTEN dual
Bachelor of Science (B.Sc.)

Für Auszubildende der Fachrichtungen:
Ergotherapie 
Logopädie 
Physiotherapie 
Pflege

Befindet sich zur Zeit in 

der Reakkreditierung.

Mein Fernstudium an der HFH  Näher am Leben

hfh-fernstudium.de



THERAPIE- UND PFLEGEWISSENSCHAFTEN DUAL
Die Regelstudienzeit des ausbildungsbegleitenden Bachelor-

studiengangs Therapie- und Pflegewissenschaften beträgt 

insgesamt acht Semester. Dabei verläuft Ihr Studium zunächst 

parallel zur Ausbildung und begleitet dann anschließend den 

Berufseinstieg. Bei erfolgreichem Abschluss wird Ihnen der 

akademische Grad Bachelor of Science (B.Sc.) verliehen. 

Mit unserer langjährigen Erfahrung im berufsbegleitenden 

Teilzeitstudium haben wir eine Studienorganisation geschaf-

fen, die Ihre Ausbildung und Berufstätigkeit schrittweise 

akademisch begleitet.

Im Studiengang werden die Inhalte Ihrer Berufsausbildung 

in der Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie und Pflege 

berücksichtigt, ergänzt und akademisch begleitet. Einige 

Ausbildungsinhalte fließen in die fachspezifischen Module 

Ihres Bachelorstudiums ein – Ausbildung und Studium gehen 

somit Hand in Hand. Hierfür hat die HFH in Abstimmung mit 

Ihrer Ausbildungseinrichtung einen speziellen Rahmenlehr-

plan entwickelt. 

Studienorganisatorisch ist Ihr Studium in verschiedene The-

menfelder gegliedert, die sich auf das professionelle Grund-

lagenwissen, auf methodisch-wissenschaftliche Kompetenzen 

und auf die interprofessionellen Module fokussieren. In den 

berufsbezogenen Modulen bleiben Sie mit den anderen 

Mitstudierenden Ihrer jeweiligen Berufsgruppe unter sich, um 

fachspezifische Themen gezielt zu bearbeiten. 

Fachspezifische Module THERAPIE-Berufsgruppe

 Professionelles Handlungswissen, Clinical Reasoning,  

Evidenzbasierte Praxis und Therapieevaluation,  

Therapeutische Handlungsfelder

Fachspezifische Module PFLEGE

 Grundlagen pflegerischen Handelns, Pflegediagnostische 

Entscheidungsprozesse, Grundlagen der Pflege- 

wissenschaft, Pflegerische Handlungsfelder

Der Studiengang Therapie- 
und Pflegewissenschaften 
dual
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Die fachübergreifenden Themen in den interprofessionellen 

Modulen tragen zum interdisziplinären Austausch zwischen 

den verschiedenen Berufsgruppen bei. Hier setzen Sie sich  

u. a. mit dem Gesundheitssystem und der Gesundheitsversor-

gung auseinander und diskutieren Patientensituationen fach-

übergreifend. Dies schafft Verständnis für einen patienten-

orientierten Versorgungs- und Unterstützungsprozess sowie 

für einen gemeinsamen Lösungsansatz. 

ZULASSUNGSVORAUSSETZUNGEN
Für die Aufnahme des Studiums in Therapie- und Pflegewis-

senschaften an der Hamburger Fern-Hochschule ist das Abitur 

oder die Fachhochschulreife erforderlich. Darüber hinaus muss 

bei der Anmeldung ein Ausbildungsvertrag mit einer Schule 

des Gesundheitswesens vorliegen, die in der Ergotherapie, 

Logopädie, Physiotherapie, Alten- oder Gesundheits- und 

(Kinder-)Krankenpflege ausbildet und eine Kooperations-

vereinbarung mit der HFH geschlossen hat. 

Eine Übersicht unserer Kooperationsschulen finden Sie auf 

unserer Website. Sie können sich aber auch sehr gerne vor Ort 

in unseren regionalen Studienzentren informieren lassen. 

Studiengang  
Therapie- und Pflegewissenschaften dual
Regelstudiendauer: 48 Monate (8 Semester) 
Studiengebühr/Monat:  
€ 130,– (24 Monatsraten/1. – 4. Semester) 
€ 280,– (24 Monatsraten/5. – 8. Semester)
Studiengebühr/gesamt:  € 9.840,– 
Bachelorprüfungsgebühr: zzgl. € 490,– je Versuch

IHRE VORTEILE
•  Doppelter Abschluss (Berufsexamen und Bachelor)

•  EU-weite Anerkennung

•  Beruflicher Werdegang auf akademischem Niveau 

•  Höhere Arbeitsplatzsicherheit

•  Bessere Karriereaussichten

•  Kompetenzerweiterung / interdisziplinäre Kompetenz

•  Zusammenführung von Theorie und Praxis

Der Bachelorstudiengang  
Therapie- und Pflege- 
wissenschaften ist  
akkreditiert durch
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THERAPIE- UND PFLEGEWISSENSCHAFTEN PRÜFUNGSPLAN UND MODULVERTEILUNG

STUDIENMODULE 1. Semester
SL       PL

2. Semester
SL       PL

3. Semester
SL       PL

4. Semester
SL       PL

5. Semester
SL       PL

6. Semester
SL       PL

7. Semester
SL       PL

8. Semester
SL       PL

CREDIT 
POINTS

Wissenschaftliches Arbeiten KÜ 6

Empirische Methoden KL 6

Grundlagen der Statistik KL 6

Journal Club KÜ 6

Gesundheitssystem und Gesundheitsversorgung KL 6

Ethik HA 6

Sozialpsychologie HA 6

Interprofessionelle Zusammenarbeit  
im Gesundheitswesen KÜ 6

Berufsrelevante Kompetenzen KÜ 6

Professionelle Qualifikation: Therapie (Ergotherapie, Logopädie, Physiotherapie)

Professionelles Handlungswissen KÜ KL 12

Clinical Reasoning KÜ KÜ 12

Evidenzbasierte Praxis und Therapieevaluation KÜ HA 12

Therapeutische Handlungsfelder KÜ KÜ 12

Ergänzungsmodul – Wahlpflichtbereich I  
(1 aus 6 Modulen wählen)
Qualitätsmanagement, Allgemeine Pädagogik, Management von Projekten,  
Existenzgründung, Coping und Stressbewältigung, Case Management

KL/
KÜ 6

Professionelle Qualifikation: Pflege

Grundlagen pflegerischen Handelns KÜ KL 12

Pflegediagnostische Entscheidungsprozesse KÜ KÜ 12

Grundlagen der Pflegewissenschaft KÜ HA 12

Pflegerische Handlungsfelder KÜ KÜ 12

Ergänzungsmodul – Wahlpflichtbereich I  
(1 aus 6 Modulen wählen)
Qualitätsmanagement, Allgemeine Pädagogik, Management von Projekten,  
Existenzgründung, Coping und Stressbewältigung, Case Management

KL/
KÜ 6

Übernahme von Ausbildungsinhalten 36

 Studienschwerpunkt – Wahlpflichtbereich II (1 aus 3 Modulen wählen)

Evidenzbasiertes Handeln HA KÜ

12Prävention und Gesundheitsförderung HA KÜ

Gesundheitskommunikation und Beratung HA KÜ

Praxisprojekt HA 12

Bachelorarbeit BA 12

CREDIT POINTS INSGESAMT 180

BA = Bachelorarbeit, HA = Hausarbeit, KL = Klausur, KÜ = Komplexe Übung, PL = Prüfungsleistung, SL = Studienleistung

Je nach Profession wählen die Studierenden zu Beginn des Studiums zwischen den Profilen THERAPIE und PFLEGE mit der jeweiligen Fach-
richtung. Mögliche Fachrichtungen des Profils THERAPIE sind Ergotherapie, Logopädie und Physiotherapie. Das Profil PFLEGE umfasst die 
Altenpflege sowie die Gesundheits- und (Kinder-)Krankenpflege. 



HFH · Hamburger Fern-Hochschule,  
Alter Teichweg 19 , 22081 Hamburg
Tel.: +49 40 35094-360,  
E-Mail: info@hfh-fernstudium.de

hfh-fernstudium.de
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STUDIENORGANISATION
Die Lehr- und Lerninhalte des Bachelorstudiengangs Therapie- 

und Pflegewissenschaften erarbeiten Sie sich im Fernstudium 

im Wesentlichen durch das Selbststudium. So können Sie sich 

den Lehrstoff zeitlich und räumlich unabhängig erschließen. 

Im dualen Studium sind einige Inhalte zudem durch spezi-

elle Rahmenlehrpläne an den Kooperationsschulen aus dem 

Gesundheitswesen auf die Ausbildung abgestimmt. 

Grundlage für das Selbststudium sind die zu diesem Zweck 

erstellten Medien. Die HFH arbeitet mit Studienbriefen und 

interaktiven Online-Lernmedien. 

Zur Unterstützung Ihres Selbststudiums und zur Vorberei-

tung auf die Prüfungen besuchen Sie an unseren regionalen 

Studienzentren Präsenzlehrveranstaltungen. Dort finden auch 

Ihre Prüfungen statt. Vor Ort führen Sie qualifizierte Lehrbe-

auftragte der HFH durch den Stoff. Bei den Lehrenden handelt 

es sich um akademisch ausgebildete Fachleute. 

Die Präsenzphasen im Studienzentrum ermöglichen Ihnen 

eine wirkungsvolle (Selbst-)Überprüfung des individuellen 

Kenntnis- und Leistungsstands. Auch die kommunikativen 

Aspekte kommen dank der Präsenzphasen nicht zu kurz – in 

der Gruppe wird Ihre Motivation gefördert. Auch Schlüs-

selqualifikationen wie Teamfähigkeit oder das Präsentieren 

von Arbeitsergebnissen lassen sich am besten in der Gruppe 

trainieren. Die Teilnahme an den Präsenzen ist wichtig, auch 

wenn sie in der Regel nicht verpflichtend ist. 

Das Lehrangebot des dualen Bachelorstudiengangs Therapie- 

und Pflegewissenschaften ist anfangs ausbildungs- und später 

berufsbegleitend aufgebaut. Die Lehrinhalte greifen Themen 

auf, die Sie auch schon in Ihrer Ausbildung kennengelernt 

haben. Die hierfür erforderlichen Kenntnisse und Fähigkeiten 

werden vermittelt, um mit beruflichen Anforderungen und 

Entwicklungen angemessen und kompetent umzugehen.

Beim dualen Studiengang Therapie- und Pflegewissenschaften 

kooperieren wir mit zahlreichen berufsbildenden Schulen des 

Gesundheitswesens. Die Prüfungen und Präsenzveranstaltun-

gen finden an HFH-Studienzentren in ganz Deutschland statt.

Ihre berufsbildende Schule in Ihrer Nähe:

Die Akademie des Klinikums Osnabrück
Akademieleitung Kerstin Moldenhauer
Am Finkenhügel 1
49076 Osnabrück
www.akademie-klinikum.de

Ihre Ansprechpartner*innen:
Linda Dieckmann
Fachbereichsleitung Physiotherapieausbildung
Telefon: 0541 405 - 5919
E-Mail: linda.dieckmann@klinikum-os.de 
Jan Trautwein
Fachbereichsleitung Pflegeausbildung
Telefon: 0541 405 - 5979
E-Mail: jan.trautwein@klinikum-os.de

Unsere Studienzentren im Studiengang  
Therapie- und Pflegewissenschaften:

DEUTSCHLAND
01 Aschersleben
02 Bad Wildungen
03 Berlin
04 Bielefeld
05 Bonn
06 Bremen
07 Delmenhorst
08 Dresden
09 Düsseldorf
10 Essen
11 Freiburg 
12 Gießen
13 Gütersloh
14 Hamburg
15 Hannover
16 Heilbronn
17 Herford
18 Kaiserslautern
19 Kassel
20 Köln
21 Künzelsau
22 Leipzig
23 Magdeburg
24 Mannheim
25 München
26 Münster
27 Nürnberg
28 Potsdam
29 Schwerin
30 Siegen 
31 St. Ingbert
32 Stuttgart
33 Wiesbaden
34 Würzburg

ÖSTERREICH
01 Feldkirch
02 Graz
03 Hollabrunn
04 Innsbruck 
05 Judenburg
06 Klagenfurt
07 Linz
08 Wien

SCHWEIZ
01 Zürich
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